
 
 

CURSOS – SEMINARIOS - TALLERES  
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Puedes obtener más información llamando al 91 435 02 90 / 91 435 02 99 
 

ABRIL 
• CURSO DE DRENAJE LINFÁTICO 

Duración: 48 horas. Del 10 de abril al 26 de junio de 2012. (Martes de 10h. a 14:30h.) 
Profesora: Maribel Ochoa. 

• CURSO BÁSICO DE KINESIOLOGÍA 
Duración: 48 horas. Del 10 de abril al 14 de junio de 2012. (Jueves de 10h. a 14h.) 
Profesores: Javier García Colmenar y Nestor del Olmo González. 

• SEMINARIO SOBRE MORFOSICOLOGÍA  
Duración: 1 fin de semana de 12 horas. (14 y 15 de abril de 2012)  
Profesor: José Antonio García. 

• CURSO DE REIKI 
Duración: 7 meses, 24 horas cada módulo. (Inicia el 21 y 22 de abril de 2012) 
Profesores: José Tojo y María Tojo. 

FEBRERO 
• SEMINARIO SOBRE CROMOTERAIA Y COLORPUNTURA  

Duración: 2 fines de semana de 12 horas cada uno. (18 y 19 de febrero; 3 y 4 de marzo de 2012)  
Profesor: Sergio Nieto. 

• CURSO DE REIKI 
Duración: 7 meses, 24 horas cada módulo. (Inicia el 24 y 25 de febrero de 2012) 
Profesores: José Tojo y María Tojo. 

• SEMINARIO SOBRE LA CURA DEPURATIVA 
Duración: 1 fin de semana de 12 horas. (25 y 26 de febrero de 2012) 
Profesor: José Antonio García. 

• CURSO DE REFLEXOLOGÍA FACIAL 
Duración: 1 fin de semana de 16 horas. (25 y 26 de febrero de 2012) 
Profesora: Rosa González. 

MARZO 
• SEMINARIO SOBRE INTOLERANCIAS ALIMENTARIAS 

Duración: 1 sábado, 8 horas. (3 de marzo de 2012) 
Profesora: Rosa González  

• CURSO DE MASAJE METAMÓRFICO 
Duración: 24 horas. Del 8 de marzo al 19 de abril de 2012. (Jueves de 10h. a 14h.) 
Profesora: Ina Carrera.  

• SEMINARIO SOBRE LAS NUEVAS CONSTELACIONES DE LA HELLINGER CIENCIA 
Duración: 1 fin de semana de 16 horas. (10 y 11 de marzo de 2012) 
Profesora: Carmen Díaz. 

• SEMINARIO SOBRE LA TERAPIA VITAL 
Duración: 1 fin de semana de 12 horas. (10 y 11 de marzo de 2012) 
Profesor: José Antonio García. 

• SEMINARIO SOBRE VENTOSAS Y TERAPIA DERIVATIVA  
Duración: 1 fin de semana de 12 horas. (31 de marzo y 1 de abril de 2012)  
Profesor: Sergio Nieto. 
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MAYO 
• CURSO DE REFLEXOLOGÍA FACIAL 

Duración: 1 fin de semana de 16 horas. (12 y 13 de mayo de 2012) 
Profesora: Rosa González. 

• SEMINARIO SOBRE TERAPIA ESPAGÍRICA Y ANTROPOSÓFICA  
Duración: 2 fines de semana de 12 horas cada uno. (19 y 20 de mayo; 16 y 17 de junio de 2012)  
Profesor: Sergio Nieto. 

• SEMINARIO DE INTERPRETACIÓN DE PRUEBAS COMPLEMENTARIAS  
A TRAVÉS DE LA IMAGEN 
Duración: 1 sábado, 8 horas. (19 de mayo de 2012) 
Profesor: Eduardo de Miguel García. 

• CURSO SOBRE EMOCIONES Y LAS DIFERENTES MANERAS DE DESCODIFICARLAS  
Duración: 3 fines de semana de 12 horas cada uno.  
(26 y 27 de mayo; 9 y 10 de junio; 30 de junio y 1 de julio de 2012) 
Profesor: Ismael Serrano. 

HOLOGRAMA – THUBAN CORPORACIÓN 
& 

AULA DE BIOCOCINA 
VANESSA LOSADA & FRANÇOIS WINBERG 

Ecochefs & Food Designers de Menúdavida. Organic Food Culture 
 
La "biococina" hace referencia a las diferentes formas de alimentación y elaboración cuyo fin es una dieta más 
consciente, saludable y sostenible. A través de la selección de alimentos de origen ecológico y su adecuada 
combinación, aprendemos a elaborar deliciosos platos que resultan muy beneficiosos para la salud. 
 

Aula de biococina es una iniciativa de Menúdavida y Holograma cuya labor es dotar al alumno de herramientas 
prácticas que complementan su formación y le inviten a explorar un nuevo conceptode comida mediante una 
experiencia formativa, lúdica y amena.  

 

SACA PARTIDO AL GRANO: SARRACENO, ESPELTA Y KAMUT: Sábado 25 de febrero (11h a 15h) 

CURSO DE PLATOS Y COCINA DEPURATIVA: Sábado 10 de marzo 2012 (11h a 15h) 

LAS PROTEINAS VEGETALES: SEITÁN, TEMPÉ, TOFU, etc. : Sábado 28 de abril (11h a 15h) 

CURSO DE ALIMENTOS Y COCINA TERAPEÚTICA: Sábado 12 de mayo (11h a 15h) 
 

 

Talleres de 4 horas de duración (incluye comida de lo realizado) / Entre 10 y  14 alumnos por clase. 
CONSULTAR DESCUENTOS ESPECIALES PARA ALUMNOS, AMIGOS Y CLIENTES THUBAN. 

Información y reserva: 
www.menudavida.info / menudavida.mail@gmail.com 
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HOLOGRAMA – THUBAN CORPORACIÓN 
Centro de formación en Terapias Naturales y Manuales 

C/ Toledo 142 – 28005 Madrid 
 91 435 02 90 – 91 435 02 99 

www.holograma.com / thuban@holograma.com 

 AREA DE APLICACIÓN DE  
TÉCNICAS NATURALES Y MANUALES 

 
 

Precios especiales para alumnos y familiares. Cita previa: 91 435 02 90 
 

 
 NATUROPATÍA – APITERAPIA 
Prof. José Angel Díez Sequera 
Director Académico del Programa Philippus del R.C.U. 
 

 OSTEOPATÍA – ACUPUNTURA – TÉCNICAS MANUALES   
Prof. Ildefonso Cobo Fernández. 
 

 NATUROPATÍA – HOMEOPATÍA  – TERAPIA FLORAL  
Prof. Carmen Pujol Cobo. 
Prof. Ildefonso Cobo Fernández. 
 

 TAIEC (T. BOWEN) – OSTEOPATÍA – DRENAJE LINFÁTICO 
Prof. José Antonio Suances García. 
 

 QUIROMASAJE 
Prof. Sergio Alguacil Pérez. 
Aux. Kevin Cobo Suriel. 
Aux. Victor Martín Cerrato. 
 

 SALUD EMOCIONAL – TRCD 

Prof. Flor Melguizo. 
 

 SHIATSU y THAI MASAJE – REFLEXOLOGÍA PODAL 

Prof. Fernando Gayá. 


